Lundi

Mardi

SEMAINE 21

Mercredi

Jeudi

Quiche jambon/fromage

Vendredi

il | A FABRIQUE

Carottes rapées

Brandade de poisson

Sauté de porc a I'estragon

CEufs mimosa

Salade de crudités

Poulet aux herbes Chipolatas
Yahourt Pommes de terre sautées Purée de courgettes Semoule
LOCALE
Fromage Fromage blanc Fromage
Pomme rotie Fruit
= Produits bio
Rouge = Produits locaux
Produits bio et locaux entrant dans la composition des plats :

(CEufs-Beurre-Creme-Ail-Oignon-Huile d'olive




